RSV RADSPORT / Ausfahrten der Rennradfahrer 2011

Termin Thema Ziele KM Hinweise
o Sonnta 03.04.11 Frihlingserwachen im Holzschwang, Pfaffenhofen, Wei3enhorn, Oberroth, 60 Ausweichtermin;
>P 9 13:30 RSV Landkreis Neu-Ulm Osterberg, lllertissen, lllerberg (80) 10.04.11; 13:30 Uhr
. Nordholz, Christertshofen, Roggenburg, Schiel3en,
17.04.11 Biber und Osterbach . ; N . 70 .
Sonntag 10:30 RSV Ulmer Winkel Biberach, Klssgndprf, Bahl, Str.aB, Holzheim. (84) Einkehr Hetschwang
Finningen, Reutti
Erolzheim, Aitrach, Aichstetten, Unterzeil, Haid, Bahn (Rad) von Lindau
Samstag 1‘_1'05'11 Bodensee Heggelbach, Gebrazhofen, Wangen, Bdsenreutin, 115 Einkehr Bosenreutin,
08:00 RSV Lindau ; N (216) : .
Lindau (und zurtick) gemeinsam mit TRF
Samstag- | 04.06.11 . . ) 1 Woche Hotel Waging am See
Samstag 11.06.11 20. Sommerhit Sternfahrten durch den Chiemgau 400-800 gemeinsam mit TRF
26.06.11 Pfronten, Plansee, Namlosertal, Lechtal, "
Sonntag | 4g.39 Rgy Alpen Tannheimer Tal, Enge, Pfronten 102 PKW-An-/Ruckfahrt
Samsta 09.07.11 IVV Radfahren Rundkurs It. IVV Ausschreibung, RV Neuhausen- 83 Radlerheim Neuhausen
9 11:30 RSV Neuhausen Holzheim Start ca. 12.00 — 14.00 Uhr
. . Einkehr Schussenried,
Samstag 0360%7;81\/ Oberschwaben Laupheim, Federsssﬁ\;vgggi S\?gﬁzﬁegzed, Rota.d. Rot, 145 Kaffee in Rot a.d.Rot,
) ' 9 Ruckkehr ca. 18.00 Uhr
Sonnta 24.07.11 RTF Thannhausen Thannhausen, Unterallgdu 120 PKW Thannhausen
9 | 07:30RSV Mittelschwaben Laut Ausschreibung RSV Thannhausen (151)
lllertal, Rothtal, Bibertal, Osterbachtal, Ginztal .
21.08.11 N ' ' ' Lo ’ Einkehr Gasthof Ursberg
Sonntag 09:00 RSV 10 Taler Haselbachtal, Gutnachtal, Kammlachtal, Mindeltal, 130 Riickkehr RSV ca. 17-00 Uhr
Kammeltal
MTB-Tour Heiterwangersee, Zugspitzpanoramaweg bis
Sonnta 11.09.11 Danielaebirasstock am Lermoos, Aufstieg zur Tuftalmm (Miitagspause), 55 PKW-An-/Ruckfahrt
9 | 08:30 RSV gPIan%;ee Ehrwald, auf Loisachradweg nach Griesen, Ruckkehr Wullenstetten ca 17:30
Neidernachtal, Plansee
" Kempten), Immenstadt, Sonthofen, Hindelang,
03.10.11 Griuntenrunde ( : . L 75 Bahn (Kempten) Immenstadt
Montag 08:20 Bhf. Oberallgéau Oberjoch, Grintensee, Wertach, Konigstraichen, (97) Einkehr Wertach u. Alpenblick
Burgberg, Immenstadt
09.10.11 MTB /Trecking Amstetten, Urspring, Westers_tetten, Picknick am 84 Bahn nach Amstetten / von Langenau,
Sonntag . Fohlenhaus, Lontal, Sontheim, (Donaumoos, ; .
09:00 Bhf. Lonetal, Donaumoos . : : (100) gemeinsam mit TRF
u.-Elchingen — Wull.), Niederstotzingen, Langenau
April und Sept. 18:00 Uhr RSV RENNRAD Montag 2 his 2,5 Std. / Schnitt ca. 25 km/h — Mittwoch/Schnitt 28 km/h
Trainin Mai — August 19:00 Uhr RSV RENNRAD PLUS Montag u. Mittwoch 2 bis 2,5 Std. / Schnitt ca. 30 bis 32 km/h
9 Oktober — April 19:30 — 21:00 Uhr INDOOR-CYCLING Montag und Freitag
Sportpark V6hringen Rennradspezifisches Training auf Spinningmaschinen
Walking Jour Fix Ganzjahrig: Dienstag 8:00 Uhr RSV / Freitag 8:00 Uhr, Steinlesmuhle/Baggersee u. Okt. bis April: Dienstag 18:30 Uhr mit Gymnastik RSV-Halle

INFO: Bernd Zell 07307/21674 * Franz Zeller 07309/2 585

Stand 20.02.2011 * rad@rsv-wullenstetten.de *  * www.rsv-wull  enstetten.de Anderungen vorbehalten




